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10/22 23 8/21 10/29会長杯：名和 ～ 西部選手権 名和 島根陸協記録会 松江

【 】 【 】100m 10/22 200m

坂田啓悟① ［予］ ( ) 坂田啓悟① ［予］ ( ) 【 】11.65 +1.0 24.23 +2.9 100m
吉野涼太② ［予］ ( ) ［決］ ( ) 位12.03 -0.4 24.24 -1.6 7
福谷正真① ［予］ ( ) 田中裕久① ［予］ ( ) 坂田啓悟① ( )12.34 -0.4 24.94 +0.3 11.90 -1.4

福谷正真① ［予］ ( ) 田中裕久① ( )25.39 +2.9 12.25 -0.1
福谷正真① ( )12.37 -0.1

井上裕希① ［予］ ( ) 【 】 岡田 望① ( )★12.80 -1.3 400m 12.41 -0.1
［決］ ( ) 優勝12.60 +0.3

渡邊 瞳① ［予］ ( ) 田中裕久① ［予］ 渡邊 瞳① ( )13.59 -2.9 57.76 13.51 -1.1
［決］ ( ) ３位 ［決］ 位13.22 +0.3 57.30 7

細田都充② ［予］ 【 】58.80 200m
200m 10/23 59.80【 】 岡田 望① ［予］

坂田啓悟① ［予］ ★ 坂田啓悟① ( )★1:00.48 24.29 -1.0
吉野涼太② ［予］ ( ) 福谷正真① ［予］ 田中裕久① ( )24.09 +0.7 1:02.06 24.30 -1.0
坂田啓悟① ［予］ ( ) 福谷正真① ( )★24.10 +1.1 25.35 -1.0
田中裕久① ［予］ ( )★ 【 】24.55 +1.1 1500m

松浦夏子② ( )★28.71 +0.1
26.77 +0.5 4:52.85井上裕希① ［予］ ( ) 安部聖矢① ［予］

［決］ ( ) ２位 【 】26.70 -1.1 400m
米原麻唯子①［予］ ( ) 【 × 】30.31 +0.2 4 400mR

1:08.48松浦夏子②
【 】 田中裕久①400m 10/22

細田都充② ［決］ 【走幅跳】3:52.88
田中裕久① ［予］ 岡田 望①55.97
細田都充② ［予］ 坂田啓悟① 岡田 望① 記録なし56.87

57.64岡田 望① ［予］
福谷正真① ［予］ ★ 【走高跳】 【砲丸投】1:00.68

1:07.75 1m65 10m34松浦夏子② ［予］ 細田都充② ［決］ 優勝 久保春菜①
8m39渡邊 瞳①

【走幅跳】
松浦夏子② ［予］ 【円盤投】1:15.10

岡田 望① ［決］ 位5m82 4
10/22 23m68【走高跳】 久保春菜①

21m80渡邊 瞳①
細田都充② ［決］ ２位 【 】1m65 100m

米原麻唯子①［決］ 優勝 渡邊 瞳① ［予］ ( )1m40 13.44 +0.6
［決］ ( ) 優勝13.59 -0.7

【走幅跳】 松浦夏子② ［予］ ( )10/23 14.15 +0.1
［決］ ( ) 位14.17 -0.7 2

岡田 望① ［決］ ( ) ２位 久保春菜① ［予］ ( )6m17 +0.6 14.29 +0.6
［決］ ( ) 位14.52 -0.7 5

【砲丸投】 久保春菜① ［予］ ( )10/22 14.29 +0.6
［決］ ( ) 位14.52 -0.7 5

久保春菜① ［決］ 優勝 米原麻唯子①［予］ ( )10m47 14.97 +0.6
［決］ ( ) 位15.23 -0.7 7

10/23【円盤投】
【 】200m

渡邊 瞳① ［決］ ２位25m82
久保春菜① ［決］ ★ ３位 松浦夏子② ［決］ ( )★ 優勝25m61 28.94 -1.8

【走高跳】

米原麻唯子①［決］ 優勝1m45
10/29岡山陸上ｶｰﾆﾊﾞﾙ：岡山

10/22【砲丸投】

【 】 久保春菜① ［決］ 優勝100m 10/29 10m01
渡邊 瞳① ［決］ 位9m72 2

井上裕希① ［予］ ( )12.80 -0.2

200m 10/30【 】

井上裕希① ［予］ ( )26.85 +0.6

会長杯女子１００ｍ
優勝した井上裕希

会長杯男子２００ｍ
自己ﾍﾞｽﾄの田中裕久


