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長
い
冬
期
シ
ー
ズ
ン
が
過
ぎ
去
り
、

２
０
１
２
年
の
陸
上
ト
ラ
ッ
ク
が
開
幕
し

た
。
第
９
５
回
と
い
う
全
国
で
も
珍
し
い

歴
史
を
刻
ん
だ
全
山
陰
陸
上
が
、
４
月

２
８
・
２
９
日
の
両
日
、
松
江
市
陸
上
競

技
場
で
開
催
さ
れ
た
。
こ
の
大
会
で
、
久

保
春
菜
が
自
己
ベ
ス
ト
の
１
０
㍍
９
７
を

マ
ー
ク
し
、
２
位
に
入
っ
た
。
待
望
の

１
１
㍍
の
ラ
イ
ン
が
み
え
て
き
た
。
３
年

の
吉
野
涼
太
は
１
０
０
㍍
で
１
１
秒
５
２

の
自
己
ベ
ス
ト
を
マ
ー
ク
、
昨
年
の
後
半

か
ら
の
故
障
を
克
服
し
、
最
後
の
年
に
光

明
が
み
え
て
き
た
。
一
方
、
井
上
裕
希
は

昨
年
は
１
２
秒
５
６
の
鳥
取
県
ラ
ン
キ
ン

グ
２
位
の
記
録
を
残
し
た
が
、
今
年
は
膝

の
調
子
が
良
く
な
く
、
２
月
に
手
術
を
す

る
決
断
を
し
た
。
回
復
に
は
ま
だ
だ
が
、

走
っ
て
も
大
丈
夫
の
お
墨
付
き
を
医
者
か

ら
も
ら
っ
て
か
ら
、
徐
々
に
走
り
が
も
ど

っ
と
き
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
の
回
復
に
注

目
し
て
い
き
た
い
。

4/29【砲丸投】

久保春菜② ［決］ ★ ２位10m97
渡辺 瞳② ［決］ ４位9m25

4/28【円盤投】

久保春菜② ［決］ ５位23m64

ス コ ア ボ ー ド

4/17土曜記録会： 布勢

【 】100m

坂田啓悟② ( )11.82 +1.5
吉野涼太③ ( )11.90 +1.5
細田都充③ ( )12.13 +1.5
田中裕久② ( )12.27 +2.2
福谷正真② ( )12.54 +1.5

渡邊 瞳② ( )13.43 +0.9
井上裕希② ( )13.46 +0.9

【 】200m

吉野涼太③ ( )23.72 +1.4
坂田啓悟② ( )24.38 +1.4
福谷正真② ( )25.44 +1.4

渡邊 瞳② ( )27.91 +2.7
井上裕希② ( )27.98 +2.7
松浦夏子③ ( )29.39 +2.7

【 】400m

58.57細田都充③

1:15.22松浦夏子③

4/14島根陸協記録会：浜山

【 】100m

渡邊 瞳② ( )13.24 -0.2
井上裕希② ( )13.46 -0.2

【 】200m

渡邊 瞳② ( )27.71 +2.4
井上裕希② ( )28.18 +2.4

4/28 29全山陰：松江 ～

100m 4/28【 】

吉野涼太③ ［予］ ( )11.64 +1.7
［準］ ( )★11.52 +1.6

坂田啓悟② ［予］ ( )11.66 +1.9
福谷正真② ［予］ ( )12.01 +2.7

井上裕希② ［予］ ( )13.25 +1.3
［準］ ( )13.34 +0.7

渡邊 瞳② ［予］ ( )13.27 +3.3
［準］ ( )13.23 +0.7

400m 4/28【 】

1:10.74松浦夏子③ ［予］

400mH 4/29【 】

松浦夏子③ ［決］ ６位1:17.62

4 100m 4/29【 × 】

久保春菜
52.99井上裕希 ［予］

渡辺 瞳 ［決］ ７位52.60
松浦夏子

自 己 ベ ス ト を 出 し た
吉野 涼 太 (3レ ーン ）
の準決勝

女子 100 m準決勝
井上裕希（6レーン）
渡辺瞳（7レーン）

１００ｍ予選の
坂 田 啓 悟 (3レー ン ）

１００ｍ予選の
福谷正真(５レーン）

400m予選
松浦夏子


