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令和５年度 米子北高等学校「オープンスクール夏」開催についてのお知らせ

今年度のオープンスクールは、夏休みの平日開催として８月７日（月）～１０日（木）、土曜日開催として７月２９日（土）・８月１９日（土）・８月２６日（土）に
実施します。平日開催は「部活動体験」「授業体験」「看護実習体験」、土曜日開催は午前「授業体験」「看護実習体験」、午後は希望者のみ「部活動見学」が可能です。
一覧表をご確認の上、是非ご参加ください。

【参加にあたって】
a.「部活動体験」に参加される皆様の健康を考慮し、万が一の怪我や熱中症に備えて保険に加入させていただきますので、安心してご参加ください。手続と保険料は
本校が負担いたします。

b.体調管理には十分にお気をつけいただき、無理のないようにお願いします。
c.お車でお越しの方には駐車スペースがございますが、できるだけ乗り合わせや公共交通機関のご利用をお願いします。駐輪場は用意しております。
d.水分補給のためのお飲み物をご用意ください（わずかですが本校でも用意しております）。
e.土曜日午後の部活動見学を希望される方は、昼食をご持参ください。食事の会場はご用意いたします。
f.悪天候等で中止の場合は、本校のホームページでお知らせします。台風等により、朝６時の時点で米子市に警報（波浪警報は除く）が発令されている場合は中止
といたします。

【参加申込方法】
本校ホームページにて必要事項を入力し、お申し込みください。

【申込締切】
土曜開催 実施３日前（水曜日）の１７時
平日開催 令和５年７月３１日（月）

【日程等詳細について】

平日開催

１．「部活動体験」

実施部活動 実施日 実施時間 体験 持ち物 注意事項
実施場所 時間

サッカー部 ８月７日（月） ８：３０～受付 ２時間程度 ・サッカーのできる格好 在校生と一緒にトレーニングからゲーム形式まで行いま

８月８日（火） 更衣 ・着替え す。

８月９日（水） ・飲み物 暑い中での活動になるため、事前の水分補給や食事など
９：００～練習 でコンディションを整えておいてください。

本校グラウンド １１：００～更衣
or
米子市内の外部グラ 顧問 城市 徳之、中村 真吾、門脇 章裕
ウンド 青木 倫一、梶 貴博
※7月5日以降に正
式決定
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陸上部 ８月７日（月） ９：００～受付 １時間 ・Tシャツ、ハーフパンツ等 普段の練習に参加する形です。

更衣 ３０分 （運動ができる服装） 引退している中学生は、見学だけでも構いません。また、
本校第２体育館 ・ランニングシューズ 初心者も大歓迎ですので、ご参加下さい。

９：３０～説明 ・着替え その他、練習内容や活動方針についての説明をします。
受付：第２体育館 １０：００～練習 ・タオル 質問や不明な点があれば、お気軽にお申し出下さい。

入口 ・飲み物（スポーツ飲料やお茶は、こちら
更衣：第２体育館 １１：００～更衣 でもご用意しております。） 顧問 村田 和章

更衣室 １１：３０ 解散 尾西 良介
説明：１１９教室

バドミントン部 ８月７日（月） ９：１５～受付 2時間程度 ・ラケット(貸し出しもあります。) 米子北高校バドミントン部が普段行っている練習に参加

更衣 ・シューズ(体育館シューズ) していただき、体験してもらいます。初心者の方は、別に
本校第一体育館 ・運動できる服装・着替え・タオル メニューを組みますので、安心してご参加ください。保護

９：３０～体験 ・飲み物等 者の方の見学席も設けておりますので、見学していただい
受付：第1体育館 (体育館はかなり熱くなりますので、各自 ても構いません。部活動に関するご質問などありましたら、

入り口 １１：３０ 更衣 で熱中症対策をお願い致します。飲み物は 顧問までお気軽にお声がけください。よろしくお願い致し
更衣：第1体育館 １２：３０ 解散 こちらでも用意致します。) ます。

更衣室 顧問 杉川 友和
福原 忠宣

美術部 ８月７日（月） ９：４０～受付 １時間 ・筆記用具 当日は本校美術室にて行います。

３０分 美術部に所属していなくても大歓迎ですので、
本校美術室 １０：００～説明 ご参加下さい。
（第１校舎４階） １０：１０～制作

顧問 權代 正和
受付：正面玄関 １１：３０～解散

書道部 ８月７日（月） ９：００～受付 １時間 ・ハンカチ 本校書道部員と一緒に練習に取り組みます。

９：３０～練習 ３０分 ・必要に応じて飲み物 経験者も初心者も大歓迎です。また、引率者及び保護者

本校書道室 の皆様も自由に見学・体験いただけますので、お気軽に
（第１校舎４階） １１：００片付け ※紙、筆、毛氈、文鎮、硯等はこちらで 参加ください。

ご用意します。

受付：正面玄関 １１：３０ 解散 顧問 駒居 実歩

ダンス部 ８月７日（月） ９：００～受付 １時間 ・運動ができる服装 普段の練習に参加する形です。

更衣 ３０分 ・着替え ダンスの他にもチアリーディングの体験もできます。
本校１１４教室 ・タオル 初心者の方も、ぜひご参加下さい。
（第１校舎１階） ９：３０～練習 ・飲み物（スポーツ飲料やお茶は、こちら

１１：００～更衣 でもご用意しております。） 顧問 西村 みどり
受付：正面玄関

１１：３０ 解散
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硬式野球部 ８月８日（火） ９：３０～受付 ２時間 ・野球用具一式（グローブ、スパイクなど。 キャッチボール・シートノック・フリーバッティング・

更衣 バットやヘルメット、捕手用具等はこちら ピッチング（投手経験者）などを行います。
どらやきドラマチッ １０：００～練習 で貸し出します。） 普段の練習内容や遠征、部費の事など質問や不明な点
ク米子市民球場 １２：００～更衣 ・ユニフォーム があれば、練習後にご説明いたしますので、お気軽にお

・タオル 申し出下さい。
受付：正面入り口 １２：３０ 解散 ・飲み物

顧問 田中 良和 秋村 雅海
槌屋 隼人 大谷 優斗

バスケットボー ８月８日（火） ９：００～受付 １時間 ・運動ができる服装 はじめに少し基礎練習をしたあと、ゲーム形式の練習を

ル部 更衣 ３０分 ・シューズ する予定です。

本校第２体育館 ・着替え 引退している中学生は，見学だけでも構いません。また、
９：３０～練習 ・タオル 初心者も大歓迎ですので、ご参加下さい。

受付：第２体育館 １１：００～更衣 ・飲み物（スポーツ飲料やお茶は、こちら 練習内容や遠征、部費の事など質問や不明な点があれば、
入り口 でもご用意しております。） 練習後にご説明いたしますので、お気軽にお申し出下さい。

１１：３０ 解散
更衣：第２体育館 顧問 岡本 貴彦

更衣室 久城 和宏

剣道部 ８月８日（火） ９：３０～受付 １時間 剣道具一式 普段の練習に参加する形です。

更衣 ３０分 （初心者の方は、運動ができる服装） 引退している中学生は，見学だけでも構いません。また，
本校武道場 飲み物（スポーツ飲料やお茶は、こちら 初心者も大歓迎ですので、ご参加下さい。
（剣道場） １０：００～練習 でもご用意しております。） 練習内容や遠征、部費の事など質問や不明な点があれば、

１１：３０～更衣 練習後にご説明いたしますので、お気軽にお申し出下さ
受付：第１体育館 い。

入口 １２：００ 解散 監督 上田 大輔
顧問 上代 真弓

更衣：第１体育館
更衣室

空手道部 ８月８日（火） ９：４５～受付 ２時間 ・道衣または練習ができる服装（ジャージ、 見学だけでも構いません。初心者も大歓迎です。

更衣 体操服など） 練習内容など質問や不明点があれば、練習後にご説明いた
本校武道場 ・防具 します。お気軽にご参加ください。
（空手道場） １０：００～練習 ・着替え

１２：００～更衣 ・タオル 顧問 野口 喬平
受付：第１体育館 ・飲み物

入口 １２：１５～解散

更衣：第１体育館
更衣室
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体操部 ８月８日（火） ９：３０～受付 １時間 着替え（初心者の方は、運動できる服装） 体操部が普段行っている練習に参加する形です。

更衣 ３０分 タオル 初心者の方も、見学のみの方も大歓迎です。
本校体操練習場 飲み物 練習内容等、何か質問や不明な点があれば、練習後にご説

１０：００～練習 練習道具 明いたしますので、顧問（岡村）までお気軽にお申し出下
受付：体操練習場 １１：４０～更衣 （プロテクターなど。持っている人） さい。

１２：００ 解散 この時期、体操練習場の気温が高くなっています。熱中症
更衣：第１体育館 対策は行いますが、ご参加の方も各自対策をお願いいたし

更衣室 ます。

顧問 岡村 果琳

ソフトテニス部 ８月８日（火） ９：００～受付 １時間 ・体操服（Tシャツ、短パンなどの運動が 普段の練習に参加してもらいます。

更衣 ３０分 できる服でもよい） 無理のない範囲でレベルに合わせて練習するので、初心者
本校テニスコート ・ラケット、シューズ も大歓迎です。

９：３０～練習 ・着替え
受付：正面玄関 ・タオル 顧問 遠藤 綾乃

１１：００～更衣 ・飲み物
更衣：第１校舎

114教室 １１：３０ 解散

吹奏楽部 ８月９日（水） ９：３０ 受付 2時間 ・楽器（吹奏楽部で経験者の方） ●本校吹奏楽部員と共に楽曲練習に取り組みます。

９：４５ 連絡 （ﾐﾆｺﾝｻｰﾄ ・譜面台 （当日使用する譜面はこちらで準備します）
米子市公会堂 １０：００ 活動開始 鑑賞時間は ・筆記用具 ●申込みフォームの備考欄に担当楽器名を必ず記載くださ

１０：００～１１：１０ 除く） ・タオル い。（初心者・経験者が分かるように明記のこと）
受付：正面入口 パート別活動 ・飲料水（水分補給用） 記載例：アルトサックス（初心者）

１１：２０～１２：００ ・吸水シート（つば抜き用） パーカッション（経験者）…など
合奏体験 なお、初心者の楽器はこちらで一式準備します。

１２：００～１２：３０ ●大型管弦楽器類（コントラバス、テューバ、バリサク）
ミニコンサート は本校の楽器を貸し出しますのでマウスピースの持参を。

１２：３０ 解散 ●引率者及び保護者の皆様も自由に見学いただけます。

顧問 大曲 義和
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２．「授業体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 注意事項
実施場所 時間

ICTで学ぶ ８月１０日（木） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 ICTを活用して楽しく、分かりやすく学ぶ数学授業体験です。
数学授業体験 １０：００～授業体験 ・飲み物 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

本校第１会議室 お気軽にお申し出ください。
１１：００～コース説明

受付：正面玄関 在校生と交流 担当 村田 和章

１２：３０ 解散

サイエンス講座 ８月１０日（木） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 楽しく化学を学ぶ、実験授業体験です。
化学実験授業 １０：００～授業体験 ・飲み物 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

体験 本校生物室 お気軽にお申し出ください。
１１：００～コース説明

受付：正面玄関 在校生と交流 担当 濱島 晃洋

１２：３０ 解散

アートデザイン ８月１０日（木） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 デザインについて楽しく学ぶ、美術授業体験です。
講座 １０：００～授業体験 ・飲み物 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など
美術授業体験 本校美術室 お気軽にお申し出ください。

１１：００～コース説明
受付：正面玄関 在校生と交流 担当 權代 正和

１２：３０ 解散

３．「看護実習体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 内容・注意事項
実施場所 時間

看護実習体験 ８月１０日（木） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 看護実習を体験していただきます。
１０：００～看護科説明 ・飲み物 看護科についての詳しい説明と映像による施設紹介もありま

本校看護実習室 １０：３０～看護実習体験 す。質問や不明な点があれば、説明後にうかがいますので、
お気軽にお申し出ください。

受付：正面玄関 １１：３０～模擬授業 希望される方は女子寮の見学（外観のみ）も可能です。
施設紹介等

１２：３０ 解散 担当 段塚 悦子
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土曜日開催

①７月２９日（土）

１．「授業体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 注意事項
実施場所 時間

ICT活用情報講 ７月２９日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 ICTを活用したデザイン制作を体験できます。
座 １０：００～授業体験 ・飲み物 作製したものを印刷してお持ち帰りいただけます。
情報授業体験 本校情報処理室 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

１１：００～コース説明 お気軽にお申し出ください。
受付：正面玄関 在校生と交流

担当 豊島 健大
１２：３０ 解散

サイエンス講座 ７月２９日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 生物について楽しく学ぶ、実験授業体験です。
生物実験授業 １０：００～授業体験 ・飲み物 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

体験 本校生物室 お気軽にお申し出ください。
１１：００～コース説明

受付：正面玄関 在校生と交流 担当 井田 優也

１２：３０ 解散

２．「部活動見学」

実施部活動 実施日 実施時間 見学 持ち物 注意事項
実施場所 時間

吹奏楽部 ７月２９日（土） １３：３０ 自由 特になし パート練習や合奏など普段の練習を見学してもらいます。

本校音楽室および ～１５：００
各教室 顧問 大曲 義和

ソフトテニス部 ７月２９日（土） １３：００ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

～１５：００
本校テニスコート 顧問 遠藤 綾乃

弓道部 ７月２９日（土） １３：３０ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

～１４：３０
本校弓道場 顧問 景山 愛
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②８月１９日（土）

１．「授業体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 注意事項
実施場所 時間

サイエンス講座 ８月１９日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 物理について楽しく、分かりやすく学ぶ実験授業体験です。
物理実験授業 １０：００～授業体験 ・飲み物 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

体験 本校生物室 お気軽にお申し出ください。
１１：００～コース説明

受付：正面玄関 在校生と交流 担当 井塚 直樹

１２：３０ 解散

言語表現講座 ８月１９日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 特進コースの英語授業を体験できる講座です。
特進英語授業 １０：００～授業体験 ・飲み物 入門編として、楽しく、分かりやすい授業です。

体験 本校第１会議室 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など
１１：００～コース説明 お気軽にお申し出ください。

受付：正面玄関 在校生と交流
担当 秋村 雅実

１２：３０ 解散 大森 祐太朗

２．「看護実習体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 内容・注意事項
実施場所 時間

看護実習体験 ８月１９日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 看護実習を体験していただきます。
１０：００～看護科説明 ・飲み物 看護科についての詳しい説明と映像による施設紹介もありま

本校看護実習室 １０：３０～看護実習体験 す。質問や不明な点があれば、説明後にうかがいますので、
お気軽にお申し出ください。

受付：正面玄関 １１：３０～模擬授業 希望される方は女子寮の見学（外観のみ）も可能です。
施設紹介等

１２：３０ 解散
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３．「部活動見学」

実施部活動 実施日 実施時間 見学 持ち物 注意事項
実施場所 時間

吹奏楽部 ８月１９日（土） １３：３０ 自由 特になし パート練習や合奏など普段の練習を見学してもらいます。

本校音楽室および ～１５：００
各教室 顧問 大曲 義和

剣道部 ８月１９日（土） １３：３０ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

～１５：３０ 監督 上田 大輔
本校武道場（剣道場） 顧問 上代 真弓

③８月２６日（土）

１．「授業体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 注意事項
実施場所 時間

ICT活用情報講 ８月２６日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 ICTを活用したデザイン制作を体験できます。
座 １０：００～授業体験 ・飲み物 作製したものを印刷してお持ち帰りいただけます。
情報授業体験 本校情報処理室 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

１１：００～コース説明 お気軽にお申し出ください。
受付：正面玄関 在校生と交流

担当 豊島 健大
１２：３０ 解散

言語表現講座 ８月２６日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 表現する楽しさを体験できる、国語講座です。
国語授業体験 １０：００～授業体験 ・飲み物 在校生との交流や各コースの説明もありますので、質問など

本校第１会議室 お気軽にお申し出ください。
１１：００～コース説明

受付：正面玄関 在校生と交流 担当 駒居 実歩

１２：３０ 解散
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２．「看護実習体験」

実施内容 実施日 実施時間 体験 持ち物 内容・注意事項
実施場所 時間

看護実習体験 ８月２６日（土） ９：３０～受付 ２時間 ・筆記用具 看護実習を体験していただきます。
１０：００～看護科説明 ・飲み物 看護科についての詳しい説明と映像による施設紹介もありま

本校看護実習室 １０：３０～看護実習体験 す。質問や不明な点があれば、説明後にうかがいますので、
お気軽にお申し出ください。

受付：正面玄関 １１：３０～模擬授業 希望される方は女子寮の見学（外観のみ）も可能です。
施設紹介等

１２：３０ 解散

３．「部活動見学」

実施部活動 実施日 実施時間 見学 持ち物 注意事項
実施場所 時間

吹奏楽部 ８月２６日（土） １３：３０ 自由 特になし パート練習や合奏など普段の練習を見学してもらいます。

本校音楽室および ～１５：００
各教室 顧問 大曲 義和

剣道部 ８月２６日（土） １３：３０ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

本校武道場（剣道場） ～１５：３０ 監督 上田 大輔
顧問 上代 真弓

空手道部 ８月２６日（土） １３：００ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

本校武道場（空手道 ～１６：００
場） 顧問 野口 喬平

サッカー部 ８月２６日（土） １３：００ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

本校サッカーグラウ ～１５：００ 顧問 城市 徳之、中村 真吾、門脇 章裕
ンド 青木 倫一、梶 貴博

バスケットボー ８月２６日（土） １３：００ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

ル部 本校第２体育館 ～１５：００ 顧問 岡本 貴彦

久城 和宏

書道部 ８月２６日（土） １３：００ 自由 特になし 普段の練習を見学してもらいます。

本校書道室 ～１５：３０ 顧問 駒居 実歩




